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Vald i ndra relationer
- Kommunovergripande samverkansplan

~ Malet med samverkan &r att dr vuxna personer i Kristinehamn kommun som utévar eller blir utsatta
fér vald i nédra relation, barn som finns i dessa familjer samt barn som blir utsatta for vald i nara
relation ska fa stéd, behandling och skydd.

Denna lokala samverkansplan kompletterar den ldnsévergripande “Vald i néra relationer — handbok
fér regional samverkan i Varmland” utgiven av Lansstyrelsen Varmland, 2014. Samverkansplanen
utgdr en grund i den lokala samverkan som bor ske ndr det géller arbetet mot vald i nira relationer.
Varje verksamhet har sedan ansvar for att se till att rutiner/riktlinjer/handbécker pé detaljniv3 finns
vid behov avseende vald i ndra relation (utifrdn verksamhetens uppdrag).

Samverkansplanen har under 2014 reviderats av en arbetsgrupp utifrén dokumentet
“Samverkansplan Kvinnofrid”. Nedanstdende verksamheter stiller sig bakom samverkansplanen.
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Inledning
Malgrupp

Personal som arbetar inom polisen, halso- och sjukvarden, socialtjansten, grund- och
gymnasieskolan, Brottsofferjouren Ostra Varmland samt Svenska Kyrkan.

Syfte

Syftet med samverkansplanen ar att vuxna personer i Kristinehamn kommun som utévar eller blir
utsatta for vald i nara relation, barn som finns i dessa familjer samt barn som blir utsatta for vald i
nara relation ska fa stod, behandling och skydd.

Definition av vald och vald i nara relationer

”Vald &r varje handling riktad mot en annan person, som genom att denna handling skadar, smartar,
skrammer eller krénker, far denna person att géra ndgot mot sin vilja eller avsta fran att géra nagot
som den vill” (Isdal, Per, 2002).

Vald i néra relationer innefattar allt vald som kan intraffa inom familjen, av nagon man star i
beroendestallning till eller av ndgon man har eller har haft en nara relation till. Det omfattar mans
vald mot kvinnor, vald mot partner, vald mot barn, hot och vald mellan olika familjemedlemmar,
exempelvis vald mot aldre eller foréldrar och mellan syskon.

Denna samverkansplan avser polisen, socialndmnden, Krismottagning for man, skolnamnden, halso-
och sjukvarden, Brottsofferjouren Ostra Varmland och Svenska Kyrkan nir det géller samverkan kring
vald i nara relationer.

Gemensamt for vald i nara relationer ar att det bottnar i en ojamlik maktrelation dar den som utsatts
for vald pa nagot satt ar beroende av valdsutdvaren i exempelvis en partnerrelation, en vanskap eller
ett slaktskap. Man utsatts ofta for vald av okdnda man utomhus medan den vanligaste formen av
vald mot kvinnor utévas i hemmet av en narstaende eller bekant man (Lansstyrelsen Vastra
Gotalands 1dn, 2012). Vald forekommer dven i samkdnade och bisexuella relationer samt av kvinnor
mot man i heterosexuella relationer.

Vald i néra relationer har stor paverkan pa den fysiska och psykiska hélsan for den som utsatts men
ocksa for de barn som lever i familjer dar det férekommer vald mellan vuxna i en parrelation. Valdet
forsvarar livssituationen for alla inblandade och har stora samhéllsekonomiska konsekvenser genom
exempelvis sjukskrivningar, vard och behandling, arbetsloshet, kostnader for rattsprocessen,
forebyggande insatser av myndigheter och andra samhallsaktorer.

Bade i FN:s konvention om barnets rattigheter och FN:s deklaration om ménskliga rattigheter &r det
tydligt att varje manniska har ratt att leva ett liv utan hot och vald.

Vald i néra relationer ar ofta ett monster av handlingar som kan vara allt fran subtila handlingar till
grova brott. Mer konkret ar det allt fran att bli forlojligad till att utsattas for valdtakt eller dodligt
vald. Vald i nara relation ar ofta en kombination av fysiskt, psykiskt och sexuellt vald och hot.

Olika former av vald samt relevanta begrepp

Vald i nara relationer kan ta sig manga olika uttryck och utgor ofta ett monster av handlingar.
Eftersom valdet vanligen dger rum inom hemmets vaggar blir det séllan uppmarksammat av
utomstaende (Socialdepartementet, 2006). Det ar inte latt att bryta upp fran ett langvarigt forhallande
eller sitta granser mot sina vuxna barn som har sociala, ekonomiska eller psykiska problem. Vald i



nara relation leder ofta till att den valdsutsatta isoleras. Valdet trappas upp over tid och efter ett tag
ar det normaltillstand for den drabbade. Personen kanner inte igen sig som misshandlad och upplever
ord som vald for starkt. Det tar tid innan en person som utsitts for vald av narstaende vagar beritta.
Personen ger ofta signaler langt innan till sin omgivning.

Fysiskt vald kan innebira att valdsutdvaren haller fast nagon mot den personens vilja, biter, river,
drar i haret, branner, skakar eller knuffar. Det kan ocksa besta av orfilar, knytnavsslag, sparkar,
stryptag och mord.

Psykiskt vald kan handla om hot, tvang, trakasserier, glapord och forldjliganden. Valdsutévaren kan
ocksa utsatta en person for kontroll och social isolering. Till det psykiska valdet hor dven ekonomisk
kontroll. Valdsutovaren kan ta kontroll 6ver ekonomin och vagra sin partner insyn alternativt tvinga
personen att skriva under handlingar som innebir negativa konsekvenser. Aven vald eller hot om vald
mot husdjur riknas till den psykiska utsattheten. Funktionshinderrelaterat vald kan till exempel besta
av att den valdsutsatta tvingas vara utan batterier till hrapparaten, att valdsutovaren tar hennes
rullstol eller flyttar pa kappen. HBTQ-relaterat vald kan till exempel besta av att valdsutdvaren hotar
att “outa” den valdsutsatta (att utan medgivande offentliggdra att nagon annan har en annan sexuell
laggning an den heterosexuella eller har en annan konsidentitet an det biologiska konet).

Sexuellt vald kan innebira olika former av sexuellt patvingade handlingar sasom att tvinga nagon att
se pa pornografi, att anvanda ett sexuellt krankande sprak samt att utsitta en person for sexuella
trakasserier och valdtikt, alternativt sexuella handlingar som personen inte vagar eller har férmaga
att saga nej till. For barn under 15 ar giller att alla handlingar eller situationer med sexuell innebérd
ar overgrepp oavsett om de ar tvingande eller inte.

Materiellt vald kan innebira forstorelse eller stold av den valdsutsattas personliga tillhorigheter,
bohag, vardesaker etc.

Férsummelse kan exempelvis besta i att den valdsutsatta inte far den hjalp hen behéver med mat,
medicin eller hygien. Hen kan forvagras hjilp med att komma ur sangen, fa for lite, for mycket eller
felaktig medicin.

Hedersrelaterat vald och fortryck innebar att vald och fortyck utdvas av ett kollektiv mot syfte
att kontrollera flickors och kvinnors sexualitet. Det innebir att det kan finnas forévare av bada kénen
och att offren kan vara kvinnor och man samt pojkar och flickor. Hedersrelaterat vald och fortryck
handlar i manga fall om hot som begransar en ung persons handlingsutrymme eller ritt att vilja
partner. Det kan ocksa handla om kvinnlig kdnsstympning.

Valdsutdvare — personer som utdvar vald i nara relationer.
Barn — varje person under 18 ar.

Barn som far illa — barn som utsatts for skadlig behandling som utgors av alla former av fysisk eller
psykisk misshandel inklusive sexuella overgrepp, fysisk eller psykisk forsummelse, kommersiellt eller
annat utnyttjande, som leder till eller kan antas skada barnets halsa, utveckling eller overlevnad. Som
skadlig behandling raknas aven att barnet stadigvarande vistas i en miljo som innebar eller kan
innebara risk for dess halsa, utveckling eller overlevnad, fysiskt eller psykiskt. Att barnet ser, hor eller
pa annat satt fornimmer att vald forekommer i dess narmiljo ar ocksa barnmisshandel och kan satta
spar hos barnet pa samma sitt som om det utsitts for direkt vald eller krankningar



Sarskilt utsatta grupper

Nar det galler vald finns det sarskilt utsatta grupper valdsutsatta och dessa bor sarskilt
uppmarksammas. Det ar kvinnor med missbruks- eller beroendeproblematik, nysvenska kvinnor,
aldre kvinnor samt kvinnor med funktionsnedsittning. Socialstyrelsen har gett ut vagledningar
avseende dessa grupper.

Kvinnor med missbruks- och beroendeproblematik; Skylla sig sjalv
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/18433/201 | -10-1.pdf

Manga kvinnor som lever i missbruksmiljoer ser valdet som en del av missbruket och definierar inte
sig sjilva som valdsutsatta. Det ar inte ovanligt att de blivit utsatta for vald i flera relationer. Den
lagstiftning som reglerar socialndmndens ansvar inkluderar dven valdsutsatta med
beroendeproblematik och/eller missbruk. Det ar viktigt att ha ett niara samarbete med de som
ansvarar for oppenvardsinsatser kring missbruk for att bade kunna fanga upp valdsutsatta men ocksa
for att samverka pa ett smidigt satt. Det finns fa platser pa skyddade boenden for valdsutsatta i aktivt
missbruk eller i subutex- eller metadonbehandling, men det finns nagra skyddade boende i Sverige
som har sadana platser.

Nysvenska kvinnor; Vand dem inte ryggen
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19317/2014-1-6.pdf

Nysvenska kvinnor som blir utsatta for vald har svart att soka stéd och hjilp da de kanske inte fatt
information om samhallet och lagstiftning pa omradet eller kan spraket. Personer pa asylboenden far
inte arbeta, ha praktik, studera pa SFl eller ta del av samhillsintroduktion. Nysvenska kvinnor som
anhoriginvandrat deltar inte heller i samhallsintroduktion da ansvaret for detta ligger pa den
anknytningspersonen. Om anknytningspersonen utdvar vald har denne stor utrymme att dels isolera
och dels desinformera den nysvenska kvinnan kring vad som giller i Sverige. Den sa kallade tva-

arsregeln, som innebar att personer som kommit till Sverige pa grund av en nyetablerad relation
beviljas tillfilligt uppehallstillstand och normalt ska utvisas om relationen avbryts innan tva ar har gatt
ar ocksa nagot som hindrar valdsutsatta fran att soka stod for sin valdsutsatthet och/eller géra en
polisanmadlan. Det finns dock majligheter att bevilja uppehallstillstand om skilsmissan beror pa
valdsutsatthet.

Nar det giller de sarskilt utsatta grupperna aldre kvinnor och kvinnor med funktionsnedsattning
hanvisar denna rutin till den befintliga handboken Valdsutsatta adldre och funktionshindrade —
handlingsplan for socialtjansten.

Aldre kvinnor; Blanader och silverhar
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/193 15/2014- 1 -4.pdf

Kvinnor med funktionsnedsattning; Sallan sedda
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/18415/201 1-9-6.pdf

Hedersrelaterat vald och fortryck

Hedersrelaterat vald och fortryck har sin grund i kdn, makt, sexualitet och kulturella forestillningar
om dessa. Nar det giller hedersrelaterat vald och fortryck ar kontrollen av flickors och kvinnors
sexualitet central och starkt knuten till kollektivet. Valdet har en kollektiv karaktar och det innebar
att det kan finnas fler forévare av bada kdnen och att offren kan vara av bada kdnen. Hedersrelaterat
vald och fortryck har inte nagot ursprung i en sarskild religion, sarskild kultur, etnicitet eller klass
utan har funnits och finns inom skilda samhallen och i skilda religiosa, kulturella, etniska och sociala
forhallanden.



Da drenden som ror hedersrelaterat vald och fortryck kraver sarskild noggrannhet i
handlaggningsprocessen kan samordnaren mot vald i nara relationer konsulteras vid behov.
Linsstyrelsen Ostergotlands nationella kompetensteam for rad och konsultation kan nis mandag till
fredag 9:00 — 16:00 pa 010-223 57 60.

| 6vrigt hanvisar denna rutin till Socialstyrelsens "Vand dem inte ryggen” samt Lansstyrelsen
Ostergotlands vigledning "Vaga gora skillnad” nir det giller handliggning av drenden som ror
hedersrelaterat vald och fortryck:
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/ 193 17/2014- | -6.pdf

http://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/SiteCollectionDocuments/Sv/manniska-och-
samhalle/manskliga-rattisheter/hedersrelaterat/V%C3%A55aG%C3%B6raSkillnad20 1 4.pdf

Bortgift mot sin vilja

Inom forskningen finns det ingen konsensus kring begreppen tvangsdktenskap och arrangerade
dktenskap. Generellt kan man sdga att det finns tre huvudinriktningar kring hur arrangerade
aktenskap och tvangsaktenskap kan definieras; dels kan praktikerna ses som helt skilda och dels som
synonyma foreteelser. En tredje ansats lyfter fram granslandet mellan tvangsaktenskap och
arrangerade dktenskap. Tvang utgor har en problematisk term och det ar inte helt enkelt att
bestdmma var medgivande tar slut och tvang borjar (Nationellt Centrum for Kvinnofrid) men tydligt
ar att det handlar om réatten att sjalv fa valja partner.

Fran den 1 juli 2014 galler nya straffrattsliga och civilrattsliga bestammelser som starker skyddet mot
tvangsaktenskap och barndktenskap. Tva nya brott infors i brottsbalken, brottet dktenskapstvang och
brottet vilseledande till tvangsdktenskapsresa. Brottet dktenskapstvang galler den som genom olaga
tvang eller utnyttjande av utsatt beldgenhet formar en person att inga ett aktenskap eller en
dktenskapsliknande forbindelse. Straffet for aktenskapstvang ar fangelse i hogst fyra ar. Brottet
vilseledande till tvangsaktenskapsresa handlar om att lura nagon att resa utomlands i syfte att han
eller hon ska giftas bort genom tvang eller utnyttjande. Straffet ar fangelse i hogst tva ar. Vidare
avskaffas mojligheten for barn att fa dispens att gifta sig. Den lagsta aldern som géller for att inga
aktenskap i Sverige kommer alltsd utan undantag att vara 18 ar. Vissa forstadier till brottet kan ocksa

bestraffas. Mer information finns i Justitiedepartementets faktablad fran maj 2014:
http://www.regeringen.se/content/1/c6/24/11/97/6a21dd06.pdf

Kvinnlig kdnsstympning

Kvinnlig kdnsstympning forekommer pa flera hall i virlden men framfor allt i vissa afrikanska lander.
Sarskilt vanligt forekommande ar det i Somalia, Eritrea, Etiopien och Sudan. Konsstympning eller
kvinnlig omskarelse ar nara knutet till identitet och en traditionell syn pa kvinnlighet. Internationella
studier visar att ingreppet kan ha en negativ inverkan pa kvinnors sjilvkansla. Ingreppet kan ocksa fa
stora medicinska konsekvenser, bade fysiska och psykiska. Konsstympning och kvinnlig omskarelse ar
omdebatterade begrepp. | svensk lagstiftning anvands termen konsstympning och saledes ar detta den
term som anvands i denna rutin.

WHO har i en klassifikation delat in konsstympning i fyra olika typer. | den minst omfattande formen
ingar exempelvis prickning av klitoris med ett vasst foremal. Andra ingrepp utgors av att klitoris och
de inre blygdlapparna skars bort, vilket ar det vanligaste ingreppet. Vid mer omfattande ingrepp skars
aven de yttre blygdlapparna bort, vilket kallas infibulation. Vid infibulation lamnas enbart en
centimeterstor oppning kvar for att menstruationsblod och urin ska kunna passera. Den mest
omfattande formen av konsstympning kallas enligt WHO:s klassifikation for klitoridektomi, vilket
innebar att helt eller delvis avlagsna klitoris.



Synen pa mannen som forovare kan skapa forvantningar pa att det ar pappor som skulle vara mest
positiva till att deras dottrar omskars, nar det i realiteten ofta kan vara precis tvirtom. Att genomga
ingreppet innebar alltid smarta och infektionsrisk, och det kan ge upphov till langsiktiga
komplikationer och besvar men de medicinska langsiktiga komplikationerna ar inte sa omfattande och
vanligt forekommande som det ofta pastas i massmedia, rapporter och andra framstillningar.
Forutom de omedelbara effekterna, sasom blodning, infektioner, skador pa nirliggande organ och
psykisk chock, finns det tecken pa att ingrepp pa lang sikt kan leda till underlivssmartor, cystor,
urineringsbesvar, att menstruationsblod stockar sig i vaginan, smarta vid samlag samt komplikationer i
samband med graviditet och fodsel. Alltfor starka forvantningar pa att kvinnor som genomgatt
omskarelse alltid lider mycket eller har kroppar som forhindrar det som upplevs som naturligt (som
att foda barn eller njuta av sex) kan i vissa situationer leda till felaktiga professionella beslut. Riskerna
for felaktiga och forhastade beslut minskar om yrkespersoner som moter manniskor med bakgrund i
de lander som praktiserar kvinnlig omskarelse lyssnar aktivt pa dem de moter.

| grundportalen till lagen med forbud av konsstympning av kvinnor anges att ingrepp i de kvinnliga
yttre kdnsorganen i syfte att stympa dessa eller astadkomma andra bestaende forandringar av dem
(kénsstympning) inte far utforas, oavsett om samtycke har limnats till ingreppet eller inte. Pafoljden
ar fangelse i hogst 4 ar. Om brottet har medfort livsfara, allvarlig sjukdom eller i annat fall inneburit
ett synnerligen hansynslost beteende kan pafdljden bli fangelse i upp till tio ar. Forsok, forberedelse
och stimpling samt underlatenhet att avsloja brott ar ocksa straffbart.

Tecken pa konsstympning kan vara:

- En del flickor gar annorlunda efter att ha blivit utsatta for ingreppet, eftersom arret stramar.

- Toalettbesok kan plotsligt bli mycket langa eller tata, eftersom det kan vara svart att kissa.

- Flickorna kan vara tvungna att stanna hemma ett par dagar i samband med menstruation pa grund
av svara smartor.

- Flickorna kan ibland vigra att delta i vissa former av gymnastik som de tidigare deltagit i, pa grund av
att de har arr som stramar.

- Flickor som just blivit konsstympade kan plotsligt bli mer tystlatna, stillsammare eller svara att fa
kontakt med.

Vid méten med en person (vuxen eller barn) fran ovan nimnda regioner kan personal pa ett
respektfullt sitt fraga om personen ar kdnsstympad. Exempelvis kan det vara en mer framkomlig vag
att fraga om operationer i underlivet eller kirurgiska forandringar i underlivet. Om svaret blir ja:

- fraga och prata om komplikationer (se ovan)

- prata om svensk lagstiftning

- erbjud vid behov vidare undersokning och eventuell behandling genom besok pa
ungdomsmottagning och/eller hos gynekolog.

Om en flicka riskerar att bli eller har blivit konsstympad nyligen bor de rutiner som finns gillande
valdsutsatta barn anvandas. Om det framkommer att flickan har blivit konsstympad for flera ar sedan
sa bor istillet fragan om eventuella besvar och medicinsk rehabilitering aktualiseras.

| samtal med foraldrar vars barn blivit konsstympad kan det vara bra att ta med personal som kanner
till problematiken (barnmorska, gynekolog). Tillsammans med dessa kan man ga igenom vad som ar
viktigt att ta upp under samtalet med foraldrar och flickan och i vilket sammanhang samtalet sker-. |
samtalet ar det viktigt att inte vara fordomande utan att man visar respekt for familjens egen kultur.
Det ar forstaeligt om foraldrarna reagerar negativt pa forbudet mot kdnsstympning och att det
upplevs som ett angrepp pa deras kultur, virderingar och normer. Den kanslan kan ofta forstarkas av
negativa upplevelser, forknippade med att tillh6ra en minoritetsgrupp.



Vald i néra relationer och HBTQ-personer

Det ar latt att gora misstaget att utga fran forestallningen att den valdsutsatta ar en kvinna och den
valdsutovande dr en man eftersom heteronormativiteten ar sa stark i vart samhalle. For att undvika
detta ar det bra att vanja sig vid att alltid prata i termer av din partner/sambo/sarbo som ar
konsneutralt. Det ar ocksa bra att vid den forsta kontakten fraga om brukaren vill tilltalas utifran sitt
juridiska kon. Det kan ocksa vara en fordel att ha en regnbagsflagga nagonstans pa kontoret eller i
vantrummet sa att den som kommer ser att det finns kompetens kring HBTQ-fragor hos personalen.
Att ha en annan sexuell laggning an den heterosexuella eller en annan konsidentitet an det biologiska
konet innebar att personen “"kommer ut” manga ganger under livet. Som professionell kan du
underlitta "komma ut”’-processen genom att tinka pa ovanstaende.

Vald i nira relation mot HBTQ-personer sirskiljer sig pa sa sitt att isoleringen ofta blir dubbel.
Gruppen HBTQ-personer ir redan en minoritetsgrupp som ofta umgas inom gruppen. Om din
partner sedan utovar social kontroll éver dig sa blir din isolering dubbel — dels en samhillelig isolering
pa grund av din tillhorighet till minoritetsgruppen HBTQ-personer och dels den isolering som blir
konsekvensen av social kontroll fran den valdsutévande partnern (Nationellt centrum fér kvinnofrid
2009). Det ar vanligt att valdsutovaren hotar att avsldja saker om den valdsutsatta som hen har
berattat i fortroende. Att som HBTQ-person bli hotad med att ens partner kommer “outa” hen om
hen inte gor som valdsutdvaren vill kan manga ganger innebara en mycket stor radsla just pa grund av
att samhallet utgar fran heteronormen (Holmberg och Stjernqvist 2008). Att som LHBTQ-person
inte sjalv fa besluta nar familj, slikt, vanner och/eller arbetskollegor ska fa veta att hen inte ar en
heterosexuell CIS-person upplevs som oerhort skraimmande eftersom det kan fa sociala
konsekvenser (begreppet CIS innebar en person vars juridiska kon, biologiska kon, konsidentitet och
konsuttryck ar linjart, hanger ihop och alltid har hangt ihop enligt normen, t.ex. en person som fods
med vagina, ser sig sjalv som tjej/kvinna och har konet kvinna registrerat som kon i folkbokforingen).

Mer information finns i skrifterna Valdsamt olika och lika
http://www.rfsl.se/brottsoffer/public/valdsamtlika.pdf samt pa Nationellt centrum for Kvinnofrids sajt:
http://www.nck.uu.se/Kunskapscentrum/Kunskapsbanken/amnen/Vald_i_samkonade_relationer/

Dokumentation av skador

Om den valdsutsatta har fysiska skador ska socialsekreteraren dokumentera (konstatera och
beskriva, inte spekulera) vad hen ser, som t.ex. blamarken eller skrapsar. Om den valdsutsatta
berattar om var och hur skadorna uppstatt ska detta ocksa dokumenteras. Om den valdsutsatta har
fysiska skador ar det viktigt att hen utéver nédvandig vard och behandling far dem dokumenterade
av en lakare for att detta ska kunna anvandas som bevis i en eventuell kommande rattsprocess
(Socialstyrelsen, 2011). Om den valdsutsatta inte vill uppsoka lakare kan det vara av vikt att fa
samtycke till att socialndmndens personal fotograferar skadorna. De flesta mobiltelefonerna har idag
en sa pass bra kamera att den racker vid dokumentation av skador. Lagg gérna en linjal bredvid
skadan sa att storleken framkommer. Ta dven foto av personen i helbild sa att det syns var pa
kroppen skadan sitter och vilken person som fotograferas. Dokumentera vilken dag du ser skadan
samt vilken dag personen uppger att valdet intraffat.

Skyddade personuppgifter

En person som ar utsatt for ett allvarligt och konkret hot kan hos Skatteverket begara skyddade
personuppgifter genom sekretessmarkering och/eller kvarskrivning. Det begar personen genom att
skicka ett breuv till dar hen beskriver varfor hen behover skyddade personuppgifter. Ansdkan ska
kompletteras med intyg fran sociala myndigheter och/eller polisen, kopior av domar samt beslut om
kontaktférbud om sadana finns.

Det ar socialsekreterare som skriver intygen fran socialtjansten. Intyget ska innehalla en kort
bakgrund kring hur kontakten med den valdsutsatta har sett ut, aktuell situation samt en bedémning
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om behovet av skyddade personuppgifter. Mer uppgifter kring ansékningsférfarandet finns pa
Skatteverkets hemsida. Ur ett barnperspektiv finns det storre maojlighet att uppratthalla skyddet av
den nya bostadsorten vid en kvarskrivning (med eller utan sekretessmarkering) om barnet har tva
vardnadshavare. Det ar darfor viktigt att lyfta in barnperspektivet i bedémningen kring om det ar en
ansokan om sekretessmarkering eller kvarskrivning som ska goras.

Vid en allvarlig hotbild kan personer pa fingerade personuppgifter. Den ansdkan lamnas till
Rikskriminalpolisen och det ar Rikspolisstyrelsen som sedan fattar beslut om ansdkan ska bifallas
eller avslas.

Det ar mycket viktigt att ha sdakerhetssamtal med vuxna och barn som ska fa skyddade
personuppgifter. Att leva med skyddade personuppgifter medfor en rad olika konsekvenser bade
praktiskt, socialt, ekonomiskt (innebéar ofta 6kade ekonomiska kostnader) och psykologiskt. Det
skydd som samhillet erbjuder kan ses som en grund att utga fran men de vuxna och barn som har
skyddade personuppgifter har sjalva ett stort ansvar att uppratthalla skyddet. Det handlar
exempelvis om att diskutera hur anvandande av internettjanster ska hanteras, hur mobila enheters
platspositioneringar ska hanteras, att uppméarksamma personerna pa att det ar detaljerna som gor
skillnaden. Att exempelvis packa nagot i en plastpase fran den lokala affaren och sedan aka
nagonstans ar allt som behdvs for att andra ska forsta eller ana var den nya adressen finns. Som stod
i detta arbete rérande barn och ungdomar kan med férdel materialet “Man vill ju finnas” fran
Lansstyrelsen Ostergdtland anvandas:
http://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/SiteCollectionDocuments/Sv/manniska-och-
samhalle/manskliga-rattigheter/hedersrelaterat/Man-vill-ju-finnas.pdf

Myndigheternas uppdrag att samverka

Socialnamnden har enligt 3 kap. 5 § SoL ansvar for extern samverkan med andra myndigheter,
verksamheter och organisationer. Enligt SOSFS 2014:4 ska socialndmnden samverka externt pa sa
satt att socialndmnden samordnar insatserna fran de olika aktérerna sa att de inte motverkar
varandra. Om insatser ges till fler i en familj ska namnden daven samverka for att skapa
forutsattningar for att samordna samtliga insatser. Samverkan ska géras med beaktande av behovet
av trygghet och sakerhet hos valdsutsatta och barn som bevittnat vald.

En samordnad individuell plan, dven kallad SIP, ska upprattas nar en enskild har behov av insatser
bade fran socialtjansten och halso- och sjukvarden (2 kap. 7 § SoL) och detta galler daven valdsutsatta
barn, barn som lever med vald i hemmet, vuxna valdsutsatta och vuxna valdsutovare.

| Kristinehamns kommun kommer lokalpolisomrade Kristinehamn, socialtjansten, Krismottagning for
man, skolférvaltningen, hilso- och sjukvarden, Brottsofferjouren Ostra Varmland och Svenska kyrkan,
att samverka inom och mellan berérda myndigheter, instanser och organisationer avseende fragor
som ror valdsutsatta kvinnor, personer utsatta for vald i samkodnade relationer, barn som upplever
vald i hemmet samt personer utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck (dar att bli bortgift mot sin
vilja samt kvinnlig kdnsstympning ingar). Detta for att ge dessa personer ett professionellt
bemo6tande genom att ha kompetens inom omradet samt samverka med andra instanser i samhallet
pa ett satt som underlattar for brottsoffret. Malet med samverkan &r bland annat att denna
malgrupp ska fa skydd och stod utifran en helhetssyn dar insatser fran myndigheter och
organisationer kompletterar varandra. For att samverkansplanen ska fungera kravs det rutiner och
tydliggérande for hur samarbetet mellan myndigheterna och frivilliga organisationer ska kunna
tillgodose malgruppen.

Det ar viktigt att veta hur ansvaret ska férdelas mellan olika myndigheter och hur myndigheterna kan
komplettera varandras insatser. For att fa en snabb och skonsam handlaggning av dessa drenden
forutsatts ett smidigt samarbete mellan de olika myndigheterna.
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Samverkansplanen har tagits fram i samverkan mellan berérda myndigheter och frivilliga
organisationer.

Anmalan till socialnamnden avseende barn

| 14 kap. 1 § Socialtjanstlagen star féljande:

1 § Foljande myndigheter och yrkesverksamma ar skyldiga att genast anmala till socialnd@mnden om
de i sin verksamhet far kinnedom om eller misstanker att ett barn far illa:

1. myndigheter vars verksamhet ber6r barn och ungdom,

2. andra myndigheter inom halso- och sjukvarden, annan rattspsykiatrisk undersékningsverksamhet,
socialtjansten, Kriminalvarden, Polismyndigheten och Sdkerhetspolisen,

3. anstallda hos sddana myndigheter som avses i 1 och 2, och

4. de som ar verksamma inom yrkesmassigt bedriven enskild verksamhet och fullgér uppgifter som
beror barn och unga eller inom annan sadan verksamhet inom hélso- och sjukvarden eller pa
socialtjanstens omrade.

De som ar verksamma inom familjeradgivning ar skyldiga att genast anmala till socialndmnden om de
i sin verksamhet far kannedom om att ett barn utnyttjas sexuellt eller utséatts for fysisk eller psykisk
misshandel i hemmet.

Myndigheter, befattningshavare och yrkesverksamma som anges i forsta stycket ar skyldiga att
[damna socialndmnden alla uppgifter som kan vara av betydelse for utredning av ett barns behov av
stdd och skydd.

Om anmalan fran Barnombudsmannen géller bestammelserna i 7 § lagen (1993:335) om
Barnombudsman. Lag (2014:761).

1 a § Socialndmnden bér erbjuda barnet, vardnadshavaren och den som gjort anmalan enligt 1 § ett
mote om det med hansyn till barnets basta ar [ampligt. Lag (2012:776).

1 b § Socialndmnden far informera den som gjort anmalan enligt 1 § om att utredning har inletts, inte
har inletts eller redan pagar. Sddan information ska pa begaran lamnas till anmélaren om det med
hansyn till omstandigheterna inte ar olampligt att géra detta. Lag (2012:776).

1 c § Var och en som far kinnedom om eller misstanker att ett barn far illa bor anmala detta till
socialndmnden. Lag (2012:776).

Det innebar saledes att vissa yrkesgrupper har skyldighet att anmala oro for barn medan andra bor
anmala oro for barn. Mer information om anmalningsplikten finns att Idsa i Socialstyrelsens skrift
”"Anmala oro for barn — stod for anmalningsskyldiga och andra anmalare”.
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19456/2014-6-5.pdf
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Lokalpolisomrade Kristinehamn

Polisens uppgifter

* Forebygga, upptacka och utreda brott

e Gora hot-och riskbedémningar

¢ Ge information, stéd och rad

* Personsakerhetsarbete

e Initiera malsdagandebitrdde, forsvarare och sarskild foretradare for barn
e Samverka med andra myndigheter och organisationer

Polisens verksamhet skall genomgaende ha ett brottsofferperspektiv. Alla poliser dr utbildade och
har bra kompetens nar det géller brott i ndra relationer. Brotten utreds lokalt ndra medborgarna och
i Kristinehamn finns en speciellt utbildad utredare. Utredningar géllande barn under 15 ar handlaggs
av Familjevaldsgruppen i Karlstad som har utbildning i att halla videoforhoér. Efter samrad halls
barnférhéren pa Barnahus (se under rubriken barn).
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Socialnamnden

Socialnamndens uppdrag
Socialndmnden har enligt Socialtjanstlagen (Sol) det yttersta ansvaret for att de som vistas i
kommunen far det stéd och den hjilp de behover.

Enligt 5 kap. 11 § SoL hor det till socialndmndens uppgifter att verka for att den som utsatts for brott
och dennes narstaende far stéd och hjalp. Socialndmnden ska sarskilt beakta att kvinnor som &r eller
har varit utsatta for vald eller andra 6vergrepp av narstaende kan vara i behov av stéd och hjalp for
att férandra sin situation. Lag (2012:776).

Socialnamnden bor i verksamhet som ror valdsutsatta kvinnor se till att de metoder som anvands for
att ge en kvinna stdd och hjalp ar utformade utifran den basta tillgangliga kunskapen om valdsutsatta
kvinnors behov och vad som ger bast resultat. Namnden bor vidare i verksamheten beakta bade
gruppers och enskildas behov av stod och hjalp, inklusive sarskilda behov pa grund av t.ex. alder,
etnicitet, sexuell Iaggning, funktionsnedsattning eller missbruk och beroende (SOFS 2009:22).

Socialndmnden bor kunna erbjuda insatser dels till valdsutévande foraldrar dels till andra
valdsutovande vuxna som bor tillsammans med barn. Namnden bor vidare kunna erbjuda
valdsutovare insatser som syftar till att de férandrar sitt beteende och upphér med att utéva vald
(SOSFS 2014:4).

Socialndmndens skyldighet att stédja brottsoffer omfattar valdsutsatta oavsett kén i bade hetero-,
homo-, och bisexuella relationer samt barn.

Socialndmnden ska utforma och genomféra insatser for den enskilde tillsammans med denne och
socialndmnden har ocksa ansvar for att vid behov samverka med andra samhallsorgan,
organisationer och féreningar enligt 3 kap 5 § SoL.

Socialndmnden fullféljer sitt uppdrag genom att:
e Erbjuda information och radgivning som en kommunal service utan bistandsbeslut. Denna service
kan erbjudas vid fem tillfallen. Darefter ska behovet prévas av socialsekreterare.

¢ Bedoma och tillgodose barns/vuxnas behov av omedelbart skydd och stod genom bade
skyddsbedémningar och strukturerade riskbedémningar.

e Utreda barns/vuxnas behov av kort- och langsiktigt stéd utifran sin valdsutsatthet och/eller sitt
valdsutovande.

e Bevilja insatser enligt bestimmelserna om ratten till bistand i 4 kap 1 § SoL. Insatser som erbjuds
kan vara information och rad, stédsamtal, hjilp att ordna ett stadigvarande boende, stod i
foréldraskap, hjalp vid kontakt med hélso- och sjukvarden och andra myndigheter, ekonomiskt
bistand, tillfalligt boende, vard och behandling, férmedling av kontakt med frivilligorganisationer och
andra aktorer.

e Samverka internt for att samordna insatserna sa att de inte motverkar varandra. Samverka externt
med andra verksamheter, myndigheter och organisationer som berdérs for att skapa férutsattningar
for att samordna insatserna fran de olika aktérerna. Bade extern och intern samverkan ska goras
med beaktande av behovet av trygghet och sdkerhet hos valdsutsatta och barn som lever med vald i
hemmet.
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Krismottagning for man

Krismottagning fér man ar en 6ppen samtalsmottagning fér man som har behov av att samtala om
sin livssituation for att pa sa vis fa stod for att battre kunna hantera till exempel en relationskris, sitt
foréldraskap, sorg eller problem med aggressivitet och vald.

Krismottagning fér man har en egen webbsida kopplad till Kristinehamns kommuns sida pa natet. Dar
finns kontaktuppgifter i form av telefonnummer och e-postadress. Stravan ar att ett forsta samtal ska
komma till stand inom en vecka. Samtalen ar kostnadsfria.

Forutom att samtal kommer till stand genom individens eget initiativ, kanske med uppmuntran och
stod fran t ex vardcentral, polis, skola eller annan, kan samtal ske inom ramen for
socialférvaltningens beslut om insats. | de fallen sker dokumentation enligt de krav pa
dokumentation som finns enligt lagstiftning, foreskrifter och allménna rad. | 6vrigt fors inga
journaler.

De som arbetar pa krismottagningen har tystnadsplikt men har anmalningsplikt om det finns risk att
ett barn far illa. Nar det géller problem med valdsutovande och aggression anvands den norska
modellen ”Alternativ till Vald”.

Krismottagning fér man ar ett samarbete mellan Kristinehamns kommun och Svenska kyrkan i
Kristinehamns pastorat.
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Skolnamnden

"Utbildningen skall utformas i 6verensstammelse med grundlaggande demokratiska varderingar och
manskliga rattigheterna som manniskolivets okrdankbarhet, individens frihet och integritet, alla
manniskors lika varde, jamstéalldhet samt solidaritet mellan manniskor”(Skollagen 1 kap 5§)

Skolan kommer bland annat att arbeta med dessa fragor pa olika nivaer:

» Forebyggande: | undervisning, kontakt med féraldrar, kompetensutveckling av personal, lokal
likabehandlingsplan

e Direkta atgarden: Vid akuta handelser, enligt skolans lokala plan

e Senare atergarder: Langsiktiga atgarder, uppféljning och revidering av skolans plan

Samverkansplanen innehaller 6vergripande tankar och skiss 6ver kontaktnat. Varje skola skall
uppratta en mer utforlig plan 6ver hur man ska agera langsiktigt och vad man skall géra/vem som ska
gora vad i akuta situationer.

e Rektor, skolskoterska och skolkurator har en viktig roll som mottagare av information fran lararna.
Aven personal pé fritidsgardar ar viktiga personer fér ungdomarna.

e Elevhilsan (i synnerhet skolkurator, familjecoach och skolskoterska) kan erbjuda samtalsstod till
utsatta flickor och pojkar som hinvisa vidare om det behdvs. Aven personal och férildrar kan fa stdd.

Skolans personal i alla stadier fran forskolepersonal till gymnasiepersonal ska kompetens utvecklas
nar det galler vald i nara relationer.

Samverkan med andra myndigheter och ideella insatser

Var och en som arbetar i skolan skall uppméarksamma pojkar och flickor som lever under férhallanden
som inte ar forenliga med manskliga rattigheter/barn och elever som misstanks fara illa.

Hedersrelaterat vald och fortryck strider mot de méanskliga rattigheterna och ska ses som en

uttrycksform for krankande behandling som star i strid med grundlaggande demokratiska
varderingar. Varje skola upprattar arligen en likabehandlingsplan dar lokala rutiner redovisas.
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Vintergatans vardcentral, Familjecentralen Kallan,
Rehabiliteringsenheten, Kristinehamn och Nybble vardcentral,
Psykiatriska 6ppenvardsenheten

Halso- och sjukvardens overgripande ansvar gallande vald i néra relationer:

Kvinnor, barn och man soker halso- och sjukvarden for akuta skador, fysiska eller psykiska reaktioner
eller kroniska effekter orsakade av vald i nara relation. Manga skams 6ver sin situation och berattar
inte spontant om valdet. Personal inom halso- och sjukvarden har ett sarskilt ansvar och en unik
mojlighet att gbra en insats for manniskor som &r valdsutsatta. Genom sarskild uppmaéarksamhet vid
vissa typer av fynd och symptom, ett gott bemotande, och genom rétt fragor, ges den valdsutsatta
mojlighet att beratta fér ndgon utomstaende om sin situation och bereds majlighet att komma ifran
den.

Hélso- och sjukvarden ansvarar for omhandertagande av uppkomna skador, bade fysiska och
psykiska. Vid behov remitteras patienten till adekvat klinik.

Hélso- och sjukvarden ansvarar for att informera om vilka hjalp instanser som finns och hjalper till att
formedla kontakt vid behov. All hdlso- och sjukvardspersonal har anmalningsplikt enligt
socialtjanstlagen for barn som &r utsatta for, eller bevittnar vald.

Halso- och sjukvarden ska vara andra myndigheter till hjdlp om behov finns av undersékning eller

dokumentation. Sekretessen kan frangas i kontakt med rattsvasendet om det géller brott dar minsta
foreskrivna straff ar 1 ars fangelse.
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Brottsofferjouren Ostra Varmland

Brottsofferjouren Ostra Varmland &r en ideell férening som ar verksam i Storfors, Filipstad och
Kristinehamn. Brottsofferjouren erbjuder kostnadsfritt stéd, rad och information till alla personer
som utsatts for brott, ar vittnen till brott, 4r anhoriga eller anhoriga till garningspersoner. For att fa
hjalp av Brottsofferjouren behoéver brottet inte vara polisanmalt och den hjalpsékande kan vara
anonym. Alla volontarer inom Brottsofferjouren har genomgatt en teoretisk och praktisk
grundutbildning samt avlagt tystnadslofte.

Grunden i arbetet ar FN:s konvention om manskliga rattigheter, dar alla manniskors lika varde och
rattigheter slas fast.

Brottsofferjouren kan bista med:

e Individuellt st6d, rad och information till brottsoffer, vitten, anhériga och anhériga till
garningspersoner.

Stodet bestar bl.a. av samtalsstdd, rad och stéd igenom brottsmalsprocessen, hjalp kring skadestand
brottsskadeersattning och i forsakringsfragor, hjalp vid kontakt med myndigheter och polisen samt
som stod vid rattegang.

e Information och rad kring brottsofferfragor till yrkesverksamma.

e Gruppbaserat stod.

Brottsofferjouren driver Kristinagruppen, en stodgrupp for tjejer och kvinnor som har utsatts for eller
utsatts for vald i nara relation. Brottsofferjouren driver ocksa i samverkan med Kristinehamns
kommun och Svenska kyrkan i Kristinehamn Kids Club. Kids Club ar en gruppverksamhet for barn i
aldrarna 6-12 ar som upplevt vald mellan mamma/styvmamma och pappa/styvpappa och deras
valdsutsatta omsorgsperson. Féreningens gruppbaserade stéd erbjuds hjalpsokande i hela
verksamhetsomradet (Storfors, Filipstad och Kristinehamn).

Orosanmalan

Brottsofferjouren Ostra Varmland har beslutat att en orosanmaélan gérs till socialtjdnsten vid
misstanke och oro kring att barn far illa. Beslutet har fattats utifran att ideella féreningar inte ar
tvingade enligt lag att géra orosanmalningar till socialtjansten vid misstanke om att barn far illa.
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Svenska Kyrkan

Svenska kyrkan firar gudstjanst, bedriver undervisning, utévar diakoni och socialt arbete med syfte
att vara till hands i vardag och hogtid, i sorg och gladje.

Mycket av vart arbete ar att betrakta som forebyggande da vi bade erbjuder en gemenskap som ger
kontakter bade manniskor emellan och med vara diakoner, praster och pedagoger. Alla
yrkesgrupperna har utbildning for och stor erfarenhet av det existentiella samtalet.

Vi finns dven med i olika gransoverskridande natverk bade vad galler vald i nara relation och vard och
omsorg. Har aterfinns bl.a. Kids club (samtalsgrupp for barn som bevittnat vald i hemmet) och
Krismottagning for man.

Vi har dven representanter i POSOM (psykiskt och socialt omhandertagande) och har en
krisberedskap for storre kriser.

Hos oss kan man fa enskilt samtalsstod av diakon eller prast.

Vi kan vara med vid kontakter med olika myndigheter.

Vidare har vi upparbetade kanaler for att slussa vidare till ratt instans.
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Kontaktlista

Polismyndigheten 11414
Kontaktperson vald i néra relationer, Monica Rudskog
Akuta situationer 112

Socialtjansten

Socialtjansten ar indelad i fyra enheter; Barn- och ungdomsgruppen, Vuxengruppen,
Ekonomigruppen och BORIS-gruppen (Boende och Resurser i Samhallet). Alla enheter kan nas via
socialtjanstens reception 0550-88 400 under kontorstid 07:30 — 15:30 eller via kommunens vaxel
0550-88 000 under kontorstid 07:30 — 16:30.

Samordnare mot vald i ndra relationer, Sabina Gémez Jansson

Socialjouren erbjuder stod, hjalp och radgivning vid akuta situationer utanfér kontorstid. Socialjouren
nas via 114 14 och ar 6ppen man-tors 16:30 — 07:00, fre 16.00 - man 07.30.

Krismottagning for man 072-52921 03
Skolan 0550-88 000
Skolan ar indelad i olika omraden. Ansvar for elevers psykosociala hélsa har fraimst elevhélsan dar

kuratorerna ingar. Fér kontakt med den kurator som tillh6r aktuellt skolomrade, ring kommunvaxeln.

Hilso- och sjukvarden

Vintergatans vardcentral 0550-77 50 00
Kristinehamn och Nybble vardcentral 0550-863 03
Modrahalsovarden 0550 - 863 60
Barnhalsovarden 0550-863 20
Psykiatriska 6ppenvardsenheten 0550-867 40
Rehabiliteringsenheten 0550-862 96
Brottsofferjouren Ostra Virmland 0550-122 20
Svenska Kyrkan i Kristinehamn 0550-879 00

Resursteam Heder, Lansstyrelsen Varmland
http://www.lansstyrelsen.se/varmland/Sv/manniska-och-samhalle/manskliga-
rattigheter/heder/Pages/index.aspx

Regional stodtelefon for professionella och ideella, se lank ovan for aktuella kontaktpersoner

Kvinnofridslinjen 020-505050
Nationell stodtelefon for professionella, ideella och valdsutsatta. Oppen dygnet runt.

Terrafem 020-52 1010
Flersprakig nationell stodtelefon fér valdsutsatta. Oppen vardagar 8-17.

Preventell 020-66 77 88
Nationell stédtelefon fér personer med odnskad sexualitet. Oppen vardagar 11-14.

Nationellt kompetensteam HRVF, tvangs- och barnaktenskap 010-223 57 60
Nationell stodtelefon fér professionella och ideella
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